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o Telefon 0800 430 800

Genossenschaft BTA

= Behinderten-Transport Aargau

BTA ist eine gemeinnitzige Organisation, welche in gemein-
samer Selbsthilfe durch ihre Mitglieder den Transport im
Kanton Aargau von betagten und behinderten Personen, die
die 6ffentlichen Verkehrsmittel nicht beniitzen kénnen, be-
zweckt. Die Leistungen sollen behindertengerecht und nach
Moglichkeit zu den Tarifen und Betriebszeiten des 6ffentli-
chen Verkehrs erbracht werden. Sie fuhrt Kleinbusfahrten fur
betagte und behinderte Personen und deren Organisationen
aus, sowie Fahrten fir Schulen.

- Behinderten-Fahrdienst
- Betagten-Fahrdienst

- Rollstuhltaxi

- Kleinbusreisen

- Rollstuhl-Car

- Einkaufs-Service

- Schulbusfahrten

24h an 365 Tagen im Einsatz fiir Sie.......

Genossenschaft BTA
Behinderten-Transport Aargau
Bruggerstrasse 44

5400 Baden

Telefon: 0800 430 800 Telefax: 056 430 02 45

info@behinderten-transport.ch www.behinderten-transport.ch




VORSTAND

Prasident
032 /51148 05 (P)
079/ 460 00 59 (Natel)

Vizeprasident

Technischer Leiter
062 /897 08 52 (P)
056 / 443 29 40 (G)

Kursleiterchef
062 /892 19 54 (P)

Aktuarin
062 /534 42 31 (P)

Finanzen und Mitgliederkontrolle
062 /7232272 (P)
079 /751 59 63 (Natel)

Materialverleih
056 /450 39 09 (P)
076 / 441 44 43 (G)

Materialverwalter
079/709 21 17 (Natel)
062 /534 42 31 (P)

Trainingsleiterin Administration
062 /897 08 52 (P)

Trainingsleiterin Technik
062/891 17 24 (P)

Trainingsleiter Baden
079/785 41 81 (Natel)

Jugendverantwortlicher
076 / 372 98 73 (Natel)

Presseverantwortliche
056/442 1070 (P)
079/ 754 08 65 (Natel)
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Peter Keller
Habsburgerstrasse 66, 5200 Brugg
praesident@slrg-baden-brugg.ch

Christoph Zehnder
Schirmattweg 2, 5105 Auenstein
vizepraesident@slrg-baden-brugg.ch

Michael Oswald
untere Bolliweg 14, 5600 Lenzburg
kurse@slrg-baden-brugg.ch

Tanja Schatzmann
Am Rain 1, 5200 Brugg
aktuarin@sirg-baden-brugg.ch

Cornelia Gut
Hausmattweg 14, 5036 Oberentfelden
kassierin@slrg-baden-brugg.ch

Rolf Grossmann
Dahlienstr. 7B, 5200 Brugg
material@slrg-baden-brugg.ch

Thomas Rauber
Am Rain 1, 5200 Brugg
einkauf@slrg-baden-brugg.ch

Barbara Zehnder
Schirmattweg 2, 5105 Auenstein
trainingsadmin@slrg-baden-brugg.ch

Sonja Schoénbéchler
Réssligasse 7, 5702 Niederlenz
training.brugg@slrg-baden-brugg.ch

Manuel Saxer
Neuackerstrasse 10, 5408 Ennetbaden
jugend.baden@slrg-baden-brugg.c

Daniel Siiss
Parkweg 1, 4852 Rothrist
jugend.brugg@sirg-baden-brugg.ch

Cristina Obrist
Obere Holzgasse 4, 5212 Hausen AG
presse@slrg-baden-brugg.ch




L.

SCHWEIZER MASTERS-TEAM WIEDER
EUROPAMEISTER IM RETTUNGSSCHWIMMEN

Vom 10. — 14. August 2005 fand zum zweiten Mal die Masters-
Europameisterschaft im Rettungsschwimmen in Lubeck, Deutschland statt.
Das Schweizer Masters-Team bestand aus sieben Rettungsschwimmern und
sechs Rettungsschwimmerinnen der Sektionen Baden-Brugg, Bern, Hallwiler-
see, Innerschwyz, und Wadenswil. Die Sektion Baden-Brugg war mit finf Teil-
nehmern vertreten: Rolf Grossmann (Brugg), Ron Wisten (Biberstein), Sonja
Schénbéchler (Niederlenz), Barbara und Christoph Zehnder (Auenstein).

Wie bereits bei der Europameisterschaft 2003 in Viareggio, ltalien zeigte das
Schweizer Masters-Team erneut, dass es an der Spitze mit dabei ist. Da die
Rettungsschwimmer in mehreren Altersklassen vertreten waren, konnten alle
Medaillenchancen in den insgesamt 21 Einzel- und Teamdisziplinen am
Strand und im Pool optimal genutzt werden.

Beach- und Ocean-Events

Bei den Strand- und Meerdisziplinen k&mpften die Athleten nicht nur gegen-
einander, sondern auch mit dem schlechten Wetter. Zudem betrug die Was-
sertemperatur der Ostsee nur 16° - das Schwimmen im Meer war also eine
echte Herausforderung! Die Kalte konnte aber die Schweizer Rettungs-
schwimmer nicht einschlchtern. In den 15 Strand- und Meerdisziplinen (10
Einzel- und 5 Teamdisziplinen) brillierten alle Athleten durch ausgezeichnete
Resultate und gewannen mehrere Gold-, Silber- und Bronzemedaillen.
Schlussendlich holten sich sowohl das Damen-Team als auch das Herren-
Team den Europameistertitel in den Strand- und Meerdisziplinen.
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Pool-Events

Die Medaillenhoffnungen in den anschliessenden Pool-Disziplinen waren eher
gering, da die zahlreichen Mannschaften aus Deutschland eine grosse Kon-
kurrenz darstellten. Riesig war deshalb die Freude Uber die Goldmedaille der
Damen in der 4x50m Hindernisstaffel (mit dabei Sonja Schénb&chler und Bar-
bara Zehnder). Auch die Herren landeten einen Trumpf mit der Bronzemedail-
le in der 4x25m Puppenstaffel (mit dabei Rolf Grossmann und Christoph
Zehnder). Ron Wusten erreichte zudem in der Disziplin 50m Retten einer
Puppe den ausgezeichneten 3. Rang.

Der nichste grosse Wettkampf ist die Masters-Weltmeisterschaft im Ret-
tungsschwimmen in Melbourne (Australien), an der acht Rettungsschwimmer
aus dem Schweizer Masters-Team teilnehmen werden. In Australien hat der
Rettungssport einen ganz besonderen Stellenwert, und somit wird dieser An-
lass sicher ein Erlebnis der besonderen Art werden.

(Barbara Zehnder)

Fotolegende (von links nach rechts):

Barbara Zehnder (Auenstein), Christoph Zehnder (Auenstein), Rolf Gross-
mann (Brugg), Ron Wusten (Biberstein), Sonja Schénbachler (Niederlenz)
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DREI TAGE REGENWETTER ODER
SCHWEIZERMEISTERSCHAFTEN 2005

Am Freitag genoss ich noch die letzten paar gemdtlichen Stunden und packte
schliesslich alles Nétige ein. Wieder einmal musste ich mit mir selbst kamp-
fen, bis ich mich endlich entschlossen hatte, welche Kleidungsstiicke wohl am
geeignetsten sein wirden. Im Hinterkopf hatte ich bereits das schlechte Wet-
ter, verdréngte es, aber irgendwie fanden doch ein paar bis jetzt ungebrauch-
te Tragertops in meiner Tasche Platz. Obwohl ich eigentlich genug Zeit einge-
rechnet hatte, musste ich plétzlich wieder stressen, denn es klingelte, und
Thémi fuhr mit dem Auto vor. Der Kofferraum war eigentlich schon voll. Andy
und ich konnten uns wahrend der Fahrt nicht sehr gut unterhalten, da jedem
irgendwo ein Gepéackstlick ins Gesicht drlickte. Doch die Autofahrt in den Jura
war kirzer, als ich gedacht hatte.

Plstzlich tauchten Lichter zwischen den Bergen auf, und wir fuhren in
La Chaux-de-Fonds ein. Schnell fanden wir den Zeltplatz und stellten unsere
Zelte auch dazu. Ich hatte das Gefuhl, dass (iber dem ganzen Platz Anspan-
nung, Freude, Nervositat, Spass und Ungeduld verbreitet wurden. Ein wenig
spater sah ich ein paar bekannte Gesichter und mit ein bisschen Wein sagte
man sich ,Hallo. Nach guten Gesprachen verkroch ich mich in meinen
Schlafsack und lauschte noch eine ganze Weile dem Geplapper, der Musik
und dem Gelschter. Ich wélzte mich etliche Male hin und her bis Andy meinte,
ich kénne auch diagonal im Zelt schlafen. Tatséchlich, meine Flsse und mein
Kopf dankten flir diesen Tipp. Als wir uns alle durch die diinnen Stoffwande
eine gute Nacht gewiinscht hatten, schiummerte ich ein.

Zerknittert und unterkiihlt stirzte ich mich in den néchsten Tag. Ich nahm die
ersten paar Schritte Richtung WC in Angriff. Was ich dabei sah, hétte ich echt
nicht erwartet; “Bereits paddelten einige im kalten Nass umher!" Aber auch ich
blieb nicht lange verschont. Ich weiss jetzt, wie sich eine Katze fuhlen muss,
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wenn sie ins Wasser geworfen wird. Nach dem Einschwimmen ging es los...

Ich war eigentlich gar nicht so nervds, dennoch hatte ich genug Adrenalin im
Blut. Denn sogar nach dem Schwimmen hatte ich noch genug Power um kraf-
tig zu schreien und meine Mannschaft anzufeuern. Véllig erleichtert stieg ich
aus dem Wasser, scheinbar hatten wir den ersten Lauf gewonnen. Das Ge-
fuhl war einfach unbeschreiblich, die Welt konnte mir nichts mehr anhaben.
»Scheiss auf das Wetter®, dachte ich mir.

So ging es dann weiter, und wir gewannen auch die néchsten zwei Diszipli-
nen. Die warme Dusche danach hatten wir uns schwer verdient. Da bei den
Damen eine grosse Warteschlange in Sicht war, kannten die Frauen der
SLRG Baden-Brugg kein Pardon und wir nahmen die Méannerdusche in Be-
schlag. Die Idee, bei den Mannern zu duschen, fand ich gut, wurde mir aber
noch zum Verhangnis...

Nach einer kleinen Pause (inklusive Schminken, sich Uberlegen was anzie-
hen, sich gegenseitig beraten usw.) fuhren wir mit dem Shuttle zur Festhalle.
Wahrend das nasse Grin an mir vorbei zog, fragte ich mich, welche Band
spielen wirde, ob vielleicht eine ausgefallene Dekoration noch etwas fiirs Au-
ge bieten wirde? Na ja, die Fragen beantworteten sich ziemlich schnell von
selbst. Der Hunger, mein alter Kollege, zerrte und nagte an mir, trotzdem kon-
zentrierte ich mich auf die Blihne. Die leuchtenden Farben der Kostiime ver-
sprachen viel, wahrscheinlich etwas zu viel, und ich wartete vergebens auf
das Spannende. Ich denke, die Welschen mdgen es wirklich exotisch, dies
zeigte mir auch das Essen. Aber nicht nur wegen dem Curry blieb mir die
Spucke weg, sondern auch weil ich von Peters Amerika Berichten total gefes-
selt wurde. Etwas spater tummelten sich die Menschen in der Halle rum, und
dann machte auch ich mich bald aus dem Staub. Back to Baden-Brugg, wurde
mir schon von weitem Wein angeboten. Die geseliige Runde lud mich ein, und
der kronende Abschluss waren wohl die ,gummigen Schleckringli®. Wer bis da-
hin noch trocken blieb, wurde jetzt bestimmt mit einem ,Prost nass! Verzweifelt
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suchte ich immer wieder nach Andy, da er schiiesslich dieselbe Unterkunft mit
mir teilte, doch stattdessen wurde ich von jemandem angesprochen, der mei-
ne Haare abschneiden wollte. Tja, es gibt komische Leute in der SLRG - ein
spezielles Vélkchen...

Umringt von Franzdsisch sprechenden Jungs horte ich eine Stimme, die mir
unverwechselbar vertraut war - unsere Nathi. Bald hatte ich genug und kehrte
in mein Zelt zurtck.

T

Am  nachsten
Morgen fuhlte ich
mich noch mehr
wie ein tiefge-
kihltes  Poulet,
aber ich glaube,
dies gehdrte ein-
fach dazu. Nach
dem ersten Ké&l-
teschock ging es
wieder los mit
den Disziplinen,
und auch da
zeigte sich Ba-
den-Brugg  ei-
gentlich nur von
der guten Seite.
Sobald alles vorbei war, stiirmten wir in die Dusche. Da bei den Frauen eine
Verstonfung® herrschte, mussten wir wie am Vortag die Alternative
‘Mannerdusche" ergreifen; nicht weniger komfortabel, wir hatten sogar einen
Duschvorhang. Ich zog meinen Badeanzug aus, und als ich so dastand und
mir gerade die Haare einseifen wollte, passierte es - der Duschvorhang fiel
samt der Stange runter. Das Spektakel war wirklich amisant, denn ich muss-
te erst ein paar Minuten dastehen und mir die Hilfe von Danielle beinahe er-
betteln. Aber auch das brachte ich hinter mich.

Von da an ging eigentlich alles sehr schnell, die kleine Zeltstadt wurde abgebaut,
das restliche Zeug wurde verstaut. Die Sektion Baden-Brugg wurde ansténdig
verabschiedet, namlich mit Gold und Silber! Herzliche Gratulation an alle Teams!

Ich verabschiedete mich dann von den fremden Sektionen und somit auch
vom Welschland, dann traten wir die Fahrt nach Hause an. Diese verging fiir
mich sehr schnell, da mir die Augen zufielen. In Niederlenz nahm mein Schiaf
ein Ende, und ich freute mich auf eine Pizza. Mit vollem Bauch schafften wir
das letzte Stiick bis vor die Haustlre auch noch. Als Endstation stellte sich
mir mein Bett zur Verfiigung, in welches ich mude hinein sank. Dennoch
freue ich mich bereits jetzt: ,Die néchste Schweizermeisterschaft kommt bestimmt.”

(Linda Degonda)






f NATI-SCHNUPPERTAG IN THUN

Die Jugendkommission der Region Nordwest plant und organisiert verschie-
denste Anlédsse flr Jugendieiter. Neben all der Freude und den daraus resul-
tierenden Kontakten ist dies aber auch immer mit viel Arbeit verbunden. So
war es auch mit unserem letzten Projekt, dem Nati-Schnuppertag...

Am Samstag, 28. Mai 05, wurde die Idee in die Tat umgesetzt. Interessierte
konnten an diesem Tag die internationalen Disziplinen ,beschnuppern®.

Teilnehmer von Lyss, Oberaargau, Bern und Baden-Brugg versammelten
sich im Strandbad Thun und warteten gespannt auf das, was da kommen wiirde.

Die erste Ernlichterung kam fiir die Jugendleiter schon bald — auch sie wur-
den ins Wasser gebeten. Denn wie sollte man sonst seiner Jugendgruppe
die Disziplinen erkldaren, wenn man sie zuvor noch nie selber ausprobiert
hat? Also ab ins Nass!

Bei kiihlen 17° zeigten Simon und Niels von Bern (beide waren an den Inter-
clubs 2004 in Viareggio dabei), wie mit dem Board umgegangen wird. Auch
der Surf-Ski wurde rege ausprobiert — eine sehr wackelige Angelegenheit.

Im warmen Becken sichteten die Jugendleiter dann Rolf Grossmann
(bestens bekannt bei uns), ausgerustet mit Flossen und einer Rettungspup-
pe. Was sie wohl hier erwarten wiirde? Ziel war es, die Puppe vom Grunde
zu bergen, gleichzeitig mit den flossen zurechtzukommen und den orangen
Rettling sicher an Land zu bringen. Ein nicht ganz einfaches Unterfangen,
wie die zum Teil erst 12-jahrigen Teilnehmer feststellen mussten.
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Manuel Zdllig (auch schon bekannt) hatte es da schon einfacher. Das Retten
mit dem Seil ist ja sooo einfach. Doch das Ziel zu treffen, erwies sich schwie-
riger als gedacht. Und wie kamen denn immer wieder diese Knoten ins Seil?
Und gliickte der Wurf endlich einmal, hatte man garantiert vergessen, das
andere Seilende in der Hand zu behalten. Tja...

Bei der néchsten Disziplin ging es darum, eine Puppe zu bergen, den Gurtret-

ter um sie zu legen (kein einfaches Unterfangen, denn der Gurtretter |4sst

sich nicht allzu leicht biegen) und sie dann abzuschleppen. Der Gurtretter und

die Puppe — etwas was eigentlich gut zusammen passt, denn die Puppe ist

nicht so schwer, wenn sie im Gurtretter héngt. Oft hatte aber eine Dis-

qualifikation wegen Uberschreiten der 5m — Marke (innerhalb derer muss der
| Gurtretter um die Puppe gebunden werden) gesprochen werden missen.

Nicht alle Wett-
kampfdisziplinen
konnten im Wasser
vorgestellt werden.
So hatten die Ju-
gendleiter im An-
schluss an den
praktischen Teil die
Méglichkeit, sich im
Trockenen anhand
von Fotos und Schil-
derungen der Kurs-
leiter ein Bild von
den restlichen Dis-
ziplinen zu machen.

Fur einige Jugendli-
che bleiben noch
zwei Jahre Zeit, um
sich fir das Nati-
Team zu qualifizie-
ren, andere kom-
men schon dieses
Jahr in Alicante
(Spanien) an der
Junioren-EM  zum
Einsatz. Wir driicken
die Daumen!

(Barbara Schneider)




WIE FINDE ICH EIN FREIBAD IN EINER
FREMDEN STADT?

Vom April bis Ende Juli war die SLRG Sektion Baden-Brugg in den guten
Hénden des Vizeprasidenten. Dies erlaubte mir, einen dreimonatigen Abste-
cher nach Amerika zu unternehmen; genauer gesagt ans Universitatsspital
von Birmingham, Alabama USA. Diese Reise unternahm ich hauptséchlich zu
Ausbildungszwecken, aber ich nutzte meine Freizeit, um Land und B&der ken-
nen zu lernen. Birmingham hat 1.6 Millionen Einwohner, 1300 Kirchen, 15
offentliche Freibader, 5 Hallenbader und mehrere 1000 private Pools.

Die Stadt liegt im Stdosten der USA und ist etwa gleich weit vom Aquator
entfernt wie Casablanca. Das Wetter ist entsprechend heiss und ladt das gan-
ze Jahr zum Baden (anders als im diesjahrigen Sommer in der Schweiz). Es
gibt Reisefiihrer, die alle Museen, Luxusgeschéfte, Bibliotheken, Weingiiter
und anderen Touristenfallen des jeweiligen Zielgebietes auflisten. Offentliche
Schwimmbader gehdren darin etwas seltener zum Inventar. Dies war auch
bei meinem Buchlein tber Birmingham nicht anders. Bei mehr als 30° am
Schatten ist die Erholung im kiihlen Nass aber etwas sehr Naheliegendes und
Notwendiges fir einen SLRGler. Wo sollte ich nach dem kihlen Nass su-
chen? Die Stadtverwaltung von Birmingham hatte aber eine schlechte Inter-
netseite: Sie zeigte zwar die Wasserqualitat der 6ffentlichen Bader an, aber
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nicht deren Adressen. Nachrichtendienstliche Fahigkeiten waren gefragt. Es
gab keine Telefonbucheintrége fiir die Bader, die einheimischen Kolleginnen
und Kollegen hatten Privatpools, deren Bahnlénge weit unter 20 Metern lag.
Plétzlich hatte ich die Idee: ,Google weiss alles". Nach einigen Klicks stiess
ich auf www.google.com/maps und fiitterte die Seite mit meiner US-Adresse.
Kurz darauf lieferte die Suchmaschine eine Karte der Wohngegend und ohne
Aufwand gab es hochauflésende Satellitenbilder der Gegend. Die modernste
Militartechnologie wurde frei Haus geliefert.

Da ich vorwiegend mit dem Velo unterwegs war, hatte ich nur einen be-
schréankten Aktionsradius. Andere Faktoren, welche die Wahl der geeigneten
Béader beeinflusste, war die Kenntnis um die so genannten ,No-Go-Areas":
Dies waren diejenigen Quartiere, die zu jeder beliebigen Tageszeit am meis-
ten Schussverletzte auf die Notfallstation des Unispitals einlieferten. Weitere
Einflussgréssen waren der Eintrittspreis, die Bahnlange und der Komfort in
den Garderoben. Wie soll man dies alles einer Satellitenaufnahme entneh-
men? Sehr wichtig ist die Bahnldnge der Schwimmbecken.

Grosse Becken sind eher offentlich, kleine eher Privatpools. Daneben ist die
Farbe der B&der auf den Aufnahmen sehr aufschlussreich. Da die meisten
Satellitenaufnahmen Echtfarben-Aufnahmen sind, ist eine direkte Interpretati-
on von Farbwerten mdglich. Gewisse Becken sind tiefgriin, d. h. wahrschein-
lich nicht mehr in Betrieb, andere sind tiefblau. Ein weiterer wichtiger Beurtei-
lungsfaktor ist der Parkplatz neben dem Bad. Leere, kleine Parkplatze geben
einen direkten Hinweis, dass ein Becken nicht attraktiv ist. Dies gilt besonders
fur die U.S.A., wo alle mit dem Auto unterwegs sind, auch wenn sie nur weni-
ge Meter zurlicklegen wollen. Umgekehrt gilt entsprechend fiir grosse Park-
platze mit einer bunten Bestlckung (die Satellitenaufnahmen sind so scharf,
dass eine lange Limousine von einem Smart unterschieden werden kann),
dass ein Bad hoch im Kurs steht. Sogar Velosténder kénnen problemlos auf
den Fullungsstand abgeklart werden.

Der grosste Einflussfaktor war fiir mich die Distanz des Bads zu meiner Woh-
nung: Wenn 40° C am Schatten herrschen, ist ein kurze Velofahrt von finf
Kilometern das Aquivalent einer Tour-de-France-Etappe. Folglich suchte ich
mir diejenigen nahe gelegenen Schwimmbé&der mit einer schénen blauen Far-
be, grossem Parkplatz und einer freundlichen Nachbarschaft aus und klarte
die Verhéltnisse lokal ab. Dies war meist eine angenehme Uberraschung. Der
Eintrittspreis der Schwimmbader war allgemein ein Dollar. Das Wasser war in
jedem Fall weit Uber dem Gefrierpunkt, und die Sauberkeit der Anlagen war
ausgezeichnet.

Ein kleiner Schwachpunlgt liegt allerdings auch in der Fotoaufklarung begra-
ben: Die Tafeln mit den Offnungszeiten sind nicht gegen Himmel ausgerichtet
und folglich nicht ablesbar aus dem All...
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LIFEGUARDS AUF DER ANDEREN
SEITE DES ATLANTIKS

Die berlihmte Serie ,Baywatch” machte die Tatigkeiten der SLRG in der
Schweiz vielen Leuten bekannter. Gewisse Vorstellungen Uber die Wasser-
rettung in den USA werden darin real vermittelt, andere weniger (der An-
stand des Schreibenden verschweigt die Details). In den USA fragte ich
mich, wie der Alltag eines Lifeguards aussieht. Ich hatte bereits am zweiten
Tag auf dem anderen Kontinent die Gelegenheit, diese Berufsgattung naher
kennen zu lernen. Ich hatte die Idee, in ein Hallenbad zu gehen.

Die YMCA betreibt dort driben an jeder zweiten Strassenecke einen Fit-
nessclub mit Hallenbad. Niemand sagte mir, dass 6ffentliche Pools billiger
sind als YMCA-Pools. Unwissend fuhr ich abends durch den Feierabendver-
kehr und fand das YMCA-Center an der im Internet beschriebenen Stelle.
Die Dame am Empfang knopfte mir 15 Dollar (Fr. 20) ab und verlangte als
Depot meinen Fahrausweis. Da mir der Hinweg noch in den Beinen steckte
und das Hallenbad durch die Scheiben so angenehm aussah, bezahlte ich
die rauberische Summe und befand mich wenig spéater alleine in der Che-
miebriihe des Bades. Der Aminchloridgehalt war so exorbitant, dass eine
Lange ohne Schwimmbrille zum Erblinden fihren konnte. Um 19.30 h war
ich der einzige Badegast. Jede meiner Lédngen wurde argwdhnisch von einer
Dame in rotem Badkleid von einem Hochsitz aus beobachtet. Nach 20 Minu-
ten wurde sie von einer anderen Dame in rot abgelést, und nach weiteren 20
Minuten sass die Erste wieder im Sessel.

Ich gewdhnte mich an die Observation und schwamm meine Langen. Beim
Aussteigen hatte ich die Gelegenheit eine der Beobachterinnen zu fragen,
wie sie zu dieser Arbeit gekommen war. Nancy, die Lifeguard, die mich am
Schluss hitete, war Biologiestudentin und finanzierte sich mit Abendschich-
ten im Hallenbad ihr Studium. Sie erzdhlte mir, dass sie mit drei Kolleginnen
im 20 Minuten Rhythmus fir die Sicherheit im Becken verantwortlich sei.
Nebst den Lifeguards beschaftigte das Bad noch zwei Badmeister und Rei-
nigungspersonal. Nun begriff ich, weshalb der Eintrittspreis weit Uber der
Schmerzgrenze lag.

Die Lifeguard hatten keine andere Aufgabe als mit dem Gurtretter in einem
erhdhten Sessel zu sitzen und kein Auge vom Becken zu wenden. Die Tatig-
keit brachte ihr ein geringes Einkommen von 10 Dollar pro Stunde, stand aber
im Vergleich zur Arbeit im Schneliimbiss weithdher in der Lohnskala. In den 15
stédtischen Freibadern fand ich spater dhnliche Verhéltnisse vor: Unabhéngig
von der Anzahl Badegaste war immer mindestens ein Lifeguard am Becken.
Ich sprach mit einigen von ihnen und erfuhr viel Uber die Lifeguard-Ausbildung
in den USA. Alle absolvieren halbjghrliche Fortbildungskurse des amerikani-
schen roten Kreuzes mit obligatorischen Prifungen in CPR und Nothilfe sowie
einer relativ langen Parcours-Ubung mit 25 Yard Tauchstrecke, Gurtretterein-
satz und Schaufelbahrenbergung eines Verletzten aus dem Wasser.
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Alle waren unter dem amerikanischen Gewichtsdurchschnitt und offenbar
sportlich. Die Lifeguards waren immer von weitem zu erkennen an roter Bad-
kleidung, Trillerpfeife und Gurtretter. Deren Autorit4t im Bad war absolut.
Wenn jemand keine Schwimmbahn reserviert hatte und in einer bereits be-
setzten Bahn schwamm, folgte eine freundliche Rauskomplementierung. Tau-
chende Badegéste wurden nach kurzer Beobachtungszeit beim Auftauchen
auf die Ersatzbank beférdert. Die Trillerpfeife erklang bei heranziehendem
Wetterunbill und 6fter bei herannahendem Feierabend. Dieser wurde grosszii-
gig im Sinne der Angestellten interpretiert, da heisse Aussentemperaturen im
Hochsessel bereits nach einer 20 Minuten Schicht unertrégliche Arbeitsbedin-
gungen darstellten. Ohne Beobachtung schwamm niemand eine Lénge. Was-
sersicherheit wird gross geschrieben, und die entsprechenden Kosten sind
immer gedeckt.

Die American Lifeguard Association kann im Gegensatz zu unserem Verband
nicht Gber Finanzprobleme klagen. Lifeguards sind anerkannte Berufsleute
und geniessen ein hohes Ansehen. Auch Schweizer Bader sind Dank dem
Einsatz von Badmeistern und zuséatzlichen Badwachen sichere Freizeitanla-
gen. Als Mitglieder der SLRG kdnnen wir auch zu sicheren Bedingungen bei-
tragen. Die B&der der Region Baden-Brugg suchen jedes Jahr Badwachen.
Die Tatigkeit ist sehr gut entldhnt (z.B. Badi Brugg Fr. 27 pro Stunde). Ich rufe
alle Brevet-ler dazu auf, sich bei den Bademeistern oder unserer Trainingsad-
ministratorin Barbara Zehnder zu melden, wenn sie im kommenden Sommer
in Auenstein, Brugg oder Windisch als Badwache arbeiten méchten. Wir sind
froh um alle Freiwilligen, die zur Verhinderung von Badeunfallen beitragen.
Die roten Badkleider sind hier in der Schweiz keine Grundvoraussetzung, e-
benso wenig Trillerpfeife und Gurtretter. Das Einzige was zahlt, ist das Wis-
sen, dass man sich in einem Brevet | Kurs aneignen kann.

(Peter Keller)

30 schauten zu - und Keiner haif ...

Lerne

Rettungsschwimmenl!

Werde Mitglied bei der
SLRG Sektion

Baden-Brugg
T N S ~
Ein;rm.. Und du? www.slrg-baden-brugg.ch

Laben'mtten ist lernbar!
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ARTE TOPIARIA TOSCANA
Pflanzen direkt aus der Toskana

TEA GREEN GARDEN

Thaddéaus Meier
Rigistrasse 15b
5443 Niederrohrdorf

Tel. 056 631 01 12
Fax 056 641 04 08
Natel 07940040 71

E-mail: thmeier5@bluemail.ch

Die Beschaffenheit der
Umgebung ist fiir die

Gesundheit der Fische
Genau so wichtig wie fiir uns!

Wir freuen uns Sie bei uns bedienen zu dirfen!

Bahnhofplatz 7, 5200 Brugg

City Apotheke+Drogerie+Reformhaus
056 441 18 16 uhn

Nutze Deine Freizeit!

Mm?:’ ':’ qﬁm
Popular = %% g3 1 Party ‘u Action

Info: Party Club Disco Bar Event Sport Kino

Ihr Partner fiir jeden Anlass
Einweggeschirr « Festzelte « Bars « Gardarobe + Beleuchtung und Musik
Sicherheits- und Parkdienst - WC Wagen oder Kabinen
und alles was sie flir inrenAnlass benétigen finden sie bei

www.ppa.ch
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SEW

[I9LTYS WERKE

Baden

Haselstrasse 15, 5401 Baden, Telefon 056 200 22 22, www.regionalwerke.ch

22 Kaffeemaschinen

Senn -~ ﬁr@@ fur Haushalt,

Biiro und Gewerbe
[Rfflee ﬁe&;ﬁ}m&" cilet; Waren- und
Flaschenautomaten

I

@ Saeco. para S
rotel wx KOENIG "NESPRESSO

wetdn

\koft

Prev-Center
Industriestrasse 9 z inmiox

5301 Siggenthal-Station
liire Zufriedenfieit ist unser zZief/

N @ Bt ¥V oem S

en
el o1 5atte"

Tel. 056 281 23 88 . Fax 056 281 24 32




LIEBI + SCHMID AG

Haushaltgerite Kiichenbau

Zentralstaubsauger

Kiichen- u. Haushaltgerate-Ausstellung in: Schinznach-Dorf + Frick

* * * o SMS- u. Euro-Nom Kiichen / Ktichenplanung
* e Eigener Geréte Service / Umbau von A-Z

o 0 Haushaltgerate
= £
_% O ® Reparaturen / 24 h Service / Anpassungen
* = &P * o Verkauf / Vermietung / Gewerbemaschinen
o
e ‘k‘”"v.lieb'\—‘-"0

R Zentralstaubsauger 2
e " s Zentralstaubsauger

o Zentralstaubsauger in Neu- und Umbauten
e Kernbohrungen / Planung

24 h Service 0878 802 402

Aarau Basel Gallenkirch Luzern OltenWittnau Ziirich

Maurer Kichen GmbH .
Stationsweg 4A
5502 Hunzenschwil
Telefon 062 / 897 38 20
Natel 079/ 63266 56 Kiichen-

Konzeptionen
AL T AR i T BT VTS e




